1-2 april 2014

Thon Hotell Prinsen i Trondheim

PROGRAM

Mgteleder: Wigdis Saether

KUNSTEN A HANDTERELIVET

ET SEMINAR OM SALUTOGENESE | AKSIS

Foto: Wigdis Saether

10.00-10.30 Registrering/kaffe og litt a bite i
10.30-10.45 Velkommen Trond Hatling, leder i Napha
10.45-11.30 Salutogenesis - vad ger oss helse och livskvalitet - Bengt Lindstrém
Teori och prinsiper Prof. v/NTNU- Senter for
helsefremmende forskning
11.30-11.45 Pause
11.45-12.30 Salutogenesis - vad ger oss helse och livskvalitet - Bengt Lindstrom
teori och prinsiper
12.30-13.00 Megteplass
13.00 - 14.00 Lunsj
14.00-14.10 Musikk Trondheim Mental Band
14.10-14.25 Visning av film Team nord/Napha
14.25-14.40 Pause
14.40-15.10 Gatefotballlaget GgtZ — Et anarki som funker Monica Solberg og @ystein
15.10-15.45 Megteplass
15.45-16.30 Kultur og helse —om kulturens rolle for meining, Odd Hapnes
mestring og helse Kultursjef Levanger
kommune/Nasjonalt
kompetansesenter for
kultur, helse og omsorg
19.30 Middag pa hotellet
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Mgteleder: Trond Asmussen

09.00 - 09.15 En dapningsmonolog Monica Solberg

09.15-09.30 Presentasjon av temaside om salutogenese Solrun Steffensen
Faglig radgiver Napha

09.30-10.15 Salutogeneseorientert praksis — en Eva Langeland

kunnskapssammenstilling 1.amanuensis v/Hggskolen

i Bergen

10.15-10.30 Pause

10.30-11.00 Mpgteplass

11.00-11.45 Sunne kommuner - Folkehelsearbeid i kommunene Dina von Heimburg,
Folkehelsekoordinator
Innherred samkommune

11.45-12.30 Lunsj

12.30-13.00 Erfaringer fra Bakeribygget Birgit Granhaug, daglig
leder Bakeribygget

13.00-13.15 Mpgteplass

13.15-13.45 Erfaringer fra Kafe BIa Arne Gustav Sorgmunter,

«A gjgre noe selv — sammen» brukerrepresentant og

Kjell B. Andersen,
ambulant team/SANKS

13.45-14.00 Mpgteplass

14.00 - 14.15 Pause

14.15-15.00 Oppsummering og veien videre

Med forbehold om endringer.




