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T'ﬂ Helsedirektoratet

Psykologer i kommunene - Nasjonal nettverkssamling 2019:

Psykologer inn i framtiden - lederdag

Registrering og kaffe

Velkommen

Kjetil Orrem, prosjektleder, NAPHA

Apning av konferansen
Kunstnerisk innslag

Hilsen fra Helsedirektoratet - status og veien videre

Konferansier: Kjetil Orrem, NAPHA

PROGRAM ONSDAG 13.11.19*

Jannicke Berg Leknes, seniorrddgiver, Helsedirektoratet

Pause

Parallell 1

Rekruttere og beholde
psykologer i
kommunene.
Resultater fra SINTEF-

rapporten og paneldiskusjon

m sp@grsmal fra salen
Ved Silje Kaspersen, SINTEF, m.fl.

LUNSJ

Parallell 2

E-terapi og digitale
helselgsninger: hva vet
vi og hvordan kan vi
bidra til 3 utvikle slike

Svein @verland, psykolog

Parallell 3

SNAKKE - en digital
gvingsplattform der du
snakker med barn om

utfordrende tema
Ane Heiberg Simonsen,
prosjektleder SNAKKE, RVTS @st

Parallell 4

Fra terapirom til
handlingsrom -
systemrettet arbeid med
barn og unge i
kommunen

Inger Maria Andreassen,
psykolog, Larenskog kommune, og

Hanne Naug, psykologspesialist,
Baerum kommune

Barn og unges helsetjeneste: Hvordan sikre gode forlgp for barn og unge med psykiske helseplager pa

tvers av kommune og spesialisthelsetjeneste?

Ester Marie Stornes Espeset, psykologspesialist, Helse Fonna HF

Samhandling mellom kommunehelsetjeneste og spesialisthelsetjeneste for voksne
Gretha Evensen og Marianne Borthen, faglig radgivere, NAPHA

Pause

Parallell 1

Snuoperasjon i Tromsg
kommune - 3 bygge opp

en ny type tjeneste
Beate Ulseth Pettersen,
avdelingsleder, Losen
lavterskelsenter

Avslutning dag 1

Middag

* Med forbehold om endringer

Parallell 2
Personlighetsutvikling
fra spedbarnsalder til
ungdomsarene -
implikasjoner for barn og
unges kognitive, sosiale

og akademiske utvikling
Silje Bardstu, forsker,
Folkehelseinstituttet

Parallell 3
Veiledning av andre

faggrupper

Viviann Sandberg Larsen,
psykologspesialist, Trondheim
kommune

Parallell 4

Riktig hjelp til riktig tid —
Norse Feedback for
persontilpasset psykisk
helsehjelp og god faglig
samhandling i

kommunen
Christian Moltu, fagsjef, Helse
Farde



NAPHA T"'ﬂ Helsedirektoratet

ELSEARBEID

Psykologer i kommunene - Nasjonal nettverkssamling 2019:

Psykologer inn i framtiden
Konferansier: Kjetil Orrem, NAPHA

PROGRAM TORSDAG 14.11.19*
08.30  Registrering og kaffe

09.00 Helseministeren har ordet (med pafglgende sp@grsmal)
Helseminister Bent Hgie

09.30 Selvmordsforebygging og selvmordsrisikovurdering
Fredrik Walby, forsker, psykologspesialist, Nasjonalt senter for selvmordsforskning og -forebygging (NSSF)

10.15 Pause

10.30 Kommunal selvmordsforebygging — et eksempel fra Bergen
Audun Pedersen, spesialradgiver, Bergen kommune

11.00 Fra individuelle samtaler til folkehelsearbeid
Jone Solberg Vik, leder Rask psykisk helsehjelp, Modum og Sigdal kommuner

11.30 Lunsj

12.30 Utviklingshemming og psykisk helse
« Hvasier forskningen? Fagfelteltes forskning frem til i dag, hva savner vi?
Linda Bargy, radgiver, NAKU
. Kompetansebidrag fra to kommunepsykologer sitt arbeid for malgruppen pa individ- og systemniva i
norske kommuner
Karina Harkestad, Fjell kommune, og Fredrik Hansen, Bergen kommune

13.30 Frivillighetens bidrag til psykiske helsetjenester
Tuva Rosenvold, prosjektkoordinator En som lytter, Mental Helse Ungdom

14.00 Pause

14.30 Hva skjer etter 2019?
Erfaringer og tanker rundt regionale samlinger og nettverk.
RKBU/RBUP, NPF, mfi.

Takk for oss
NAPHA

15.30  Avslutning og vel hjem

* Med forbehold om endringer



