
 

 

 

 

 

Veileder opplæring i Feedback Informerte 
tjenester (FIT) 
 

Helsenettverk Lister ved Fyrtårnet psykisk helse og rus arrangerer veilederopplæring i  FIT 
(feedback informerte tjenester). Opplæringen passer for ledere, ansatte som skal drive 
kollegaveiledning og veiledere til øvrige ansatte i sin organisasjon/tjeneste 

Veilederutdanning i Feedback informerte tjenester (FIT). 

 

FOREDRAGSHOLDER ER PSYKOLOGSPESIALIST BIRGIT VALLA 

 
 

Tidspunkt : 

tirsdag 4. og  onsdag  5. februar 2020.  

torsdag 6.febuar er for ledere 
 

STED:  

Rosfjord Strandhotell, Lyngdal 

 

DAG 1 og DAG 2  

klokka 08.30 - 15.30 

Noen tema er:  



 Grunnleggende kunnskap om FIT veiledning, Forskjeller på tradisjonell veiledning 
og FIT  veiledning,  

 Demonstrasjon og gjennomgang av FIT veiledning  
 Statistikk og struktur på veiledning 
 Kursdeltakere må ha med seg minst 1 rød sak 

DAG 3  

 kl 09. 00 - 15.00 

Leder dagen: Hvordan ledere må lede og tilrettelegge for at tjenesten virkelig skal bli 
feedback informert 

Målgruppe: 

Dag 1 og 2 : Deltatt på FIT opplæring , klinisk praksis i bruken av FIT, FIT er 
ledelsesforankret. 

DAG 3 : ledere 

 

Det vil bli små pauser underveis med kaffe/te og det blir servert 2 retters lunsj 

Allergi/annet må oppgis ved påmelding  

 

Kursavgift og påmelding: 

Kursavgift for ansatte i Lister kr 2000 

Øvrige kursdeltakere :Kursavgift kr 5000 inkludert lunsj for 2 dager 

Deltakeravgift for alle deltakere DAG 3 kr 1000 

 

Påmelding på mail til:  

Bodil.bakkan.nielsen@kvinesdal.kommune.no 

41687687 

Påmeldingsfrist 20. januar 2020 

Ved avmelding etter  1.februar må hele kursavgiften betales. 

 

 

Ved påmelding send disse opplysninger: 

Navn: 

Stilling: 

Arbeidsted: 

Mobil 

VIKTIG  

Fakturaadresse: 

Organisasjonsnummer kommunen: 

Matallergi/annet? 



 


